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MEHIO

13 nexa6ps 2023 r.

BospacTtHast rpymnma: paHHUN BO3pacT (1-3)

HaumMeHoBaHue HaumenosaHnue 61ro1a Macca nopuuu KanopuiHoCThb
npyieMa HIIH TIOPLUH
3aBTpak Kama oBcsHas 13 repkymueca 160 112,7
Yaii ¢ THMOHOM 180 41
Xneb MueHUYHLIHA 25 29
Macno (mopLusaMu) 4 42,5
Bropoii 3atpak | Kedup 150 50
O6en OBOIIH MOPUHOHHBIE CBEKUE - OTYPEL| 30 8,0
Cyn kapToenbHbIH ¢ 6000BBIMU (daconsro) 180 79,95
ITuia, TyWeHHas B CMETAHHOM COYCe C 160 181
OBOIIAMU
KoMIIoT U3 CBEXXEMOPOXKEHBIX STON 150 46,8
Xneb pxaHo# 35 46
VIUIOTHEHHbBI 3anexaHka TBOPOXKHAsA C H3IOMOM 110 172,6
MOJIHUK Coyc MOJIOUHbIH 20 24,2
Yait ¢ MOJIOKOM 150 72
Xne6 mueHHYHEIHA 25 46
CanaT u3 MOPKOBH U 610K 40 45,9
Bo3zpacTHasi rpyIIa: JOMKOIbHEIA BO3PACT (3-7)
HaumeHoBaHHe Haumenosanue 6mona Macca nopuuu KanopuitHocTsb
npreMa MM opuuy
3aBTpak Kanra oBcAHas U3 TepKyJeca 200 137,64
Yaii ¢ TMMOHOM 200 55,5
X7e6 mImeHMYHbBIN 30 36,2
Macno (nopuusiMu) 5 65
Bropoii 3aBtpak | Kedup 190 60
Oben OBOIIM MOPLIMOHHBIE CBEXHE - OTypell 30 8,0
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMH (HacoIbIO) 200 88,8
[Iruma, TyLIEHHas B CMETAHHOM COYCe € 230 225
OBOLIAMH
KOMIIOT U3 CBEXXEMOPOKEHBIX o[ 180 76,2
Xneb pxano 45 66
VYInoTHEHHBIH 3anexaHka TBOPO)KHas C H3IOMOM 130 243,66
TIOJITHHK Coyc MOJIOYHBIH 20 24,2
Yali ¢ MOJIOKOM 180 82
Xe6 MueHUYHbIN 30 46
Cayat 13 MOPKOBH 1 0JI0K 60 67,42




